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OKTOBER 2026

DI, 13.10. | 14:00 Uhr

Pflegekurs 2
Prophylaxen in der Pflege
Daniela Winter-Stolp, Ralf Groth

MO, 19.10. | 13:30 Uhr

Kinaesthetics  
für pflegende Angehörige 
Ein Bewegungskonzept, dass  
es Ihnen ermöglicht Angehörige  
kräftesparend zu unterstützen.
Jana Schmeling-Mahnke

DI, 20.10. | 14:00 Uhr

Demenzcafé
Praktische Entlastungs- 
möglichkeiten für Angehörige
Susann Wodrich, Daniela Winter-Stolp

NOVEMBER 2026

DI, 10.11. | 14:00 Uhr

Pflegekurs 3
Praktischer Teil zur Umsetzung mit  
Übungen, Tipps und Tricks
Daniela Winter-Stolp, Ralf Groth

DI, 17.11. | 14:00 Uhr

Demenzcafé
Kommunikation mit Menschen  
mit Demenz einfühlsam gestalten
Susann Wodrich, Daniela Winter-Stolp

DEZEMBER 2026

DI, 15.12. | 14:00 Uhr

Demenzcafé
Jahresausklang – Raum für Reflexion, 
Dankbarkeit und Stärkung
Susann Wodrich, Daniela Winter-Stolp

zukunftsfeste Pflege e. V.
Schulungs- und Beratungszentrum
Lomonossowallee 58
17491 Greifswald

Möwencenter, Eingang Außenseite  
Karl-Liebknecht-Ring

Kontakt
Tel. 03834 77 620 55
zukunft@pflegeleidenschaft.de

www.pflegeleidenschaft.de

Schulungs- und  
Beratungszentrum
Greifswald, Möwencenter

Öffnungszeiten
Montag – Freitag  
09:00 – 12:00 Uhr

Dienstag & Donnerstag 
14:00 – 16:00 Uhr

Termine nach  
Vereinbarung möglich.

Fort- & Weiterbildungsreihe 
für pflegende Angehörige

2026

KOSTENFREIE
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MÄRZ 2026

DI, 10.03. | 14:00 Uhr

Pflegekurs 1
Einführung in die Körperpflege
Daniela Winter-Stolp, Ralf Groth

DI, 17.03. | 14:00 Uhr

Demenzcafé
Ein Treffpunkt für pflegende  
Angehörige – zum Austauschen,  
Zuhören und neue Kraft schöpfen
Susann Wodrich, Daniela Winter-Stolp

APRIL 2026

DI, 14.04. | 14:00 Uhr

Pflegekurs 2
Prophylaxen in der Pflege
Daniela Winter-Stolp, Ralf Groth

DO, 16.04. | 09:00 – 16:00 Uhr 
FR, 17.04. | 09:00 – 16:00 Uhr

Kinaesthetics Grundkurs 
Ein Bewegungskonzept, dass  
es Ihnen ermöglicht Angehörige  
kräftesparend zu unterstützen.
Jana Schmeling-Mahnke

DI, 21.04. | 14:00 Uhr

Demenzcafé
Offener Austausch, Entlastungs- 
gespräche und Unterstützung  
im Pflegealltag
Susann Wodrich, Daniela Winter-Stolp

MAI 2026

MO, 04.05. | 13:30 Uhr

Kinaesthetics  
für pflegende Angehörige 
Ein Bewegungskonzept, dass  
es Ihnen ermöglicht Angehörige  
kräftesparend zu unterstützen.
Jana Schmeling-Mahnke

DI, 12.05. | 14:00 Uhr

Pflegekurs 3
Praktischer Teil zur Umsetzung mit  
Übungen, Tipps und Tricks
Daniela Winter-Stolp, Ralf Groth

DI, 19.05. | 14:00 Uhr

Demenzcafé
Impulse zur Selbstfürsorge  
für Angehörige
Susann Wodrich, Daniela Winter-Stolp

DO, 28.05. | 09:00 – 16:00 Uhr 
FR, 29.05. | 09:00 – 16:00 Uhr

Kinaesthetics Grundkurs 
Ein Bewegungskonzept, dass  
es Ihnen ermöglicht Angehörige  
kräftesparend zu unterstützen.
Jana Schmeling-Mahnke

JUNI 2026

DI, 16.06. | 14:00 Uhr

Demenzcafé
Umgang mit herausforderndem Verhal- 
ten – Austausch & hilfreiche Strategien
Susann Wodrich, Daniela Winter-Stolp

JULI 2026

DI, 21.07. | 14:00 Uhr

Demenzcafé
Sommerliches Begegnungscafé –  
miteinander ins Gespräch kommen
Daniela Winter-Stolp

AUGUST 2026

MO, 03.08. | 13:30 Uhr

Kinaesthetics  
für pflegende Angehörige 
Ein Bewegungskonzept, dass  
es Ihnen ermöglicht Angehörige  
kräftesparend zu unterstützen.
Jana Schmeling-Mahnke

DI, 18.08. | 14:00 Uhr

Demenzcafé
Orientierung und Struktur im  
Alltag mit Demenz
Susann Wodrich, Daniela Winter-Stolp

SEPTEMBER 2026

DI, 08.09. | 14:00 Uhr

Pflegekurs 1
Einführung in die Körperpflege
Daniela Winter-Stolp, Ralf Groth

DI, 15.09. | 14:00 Uhr

Demenzcafé
Regionale Unterstützungs- und  
Entlastungsangebote
Susann Wodrich, Daniela Winter-Stolp

Der Eintritt der  
Pflegebedürftigkeit ist für  

Betroffene und Ihre Angehörigen  
eine Herausforderung. 

Wir informieren und  
unterstützen Sie gerne!

Schulungs- und Beratungszentrum
Möwencenter · Lomonossowallee 58 · 17491 Greifswald
Tel. 03834 77 620 55 · zukunft@pflegeleidenschaft.de


